


A EUCARISTIA - Rosário – Como Manda a Lei
(Pe. Irala, Pe. Eliomar, Luisinho Vieira e Tiago Rocha - 30/07/2003)

E                 A E                      A E 
A EUCARISTIA, A EUCARISTIA, 
                     A(Maj7)          F#m7   B7       E
A EUCARISTIA NOS RENOVA A CADA DIA
E                  A E                     A E                (REFRÃO)
A EUCARISTIA, A EUCARISTIA, 
                     A(Maj7)         F#m7       B7       E    (A  E  A)
A EUCARISTIA NOS DA FORÇA E ALEGRIA

E                                          A         B7   E                                A           B7   E
  VOU PARTIR, VOU PRÁ CASA DO PAI,   VOU ALI PREPARAR UM LUGAR
                             A(Maj7)            B7  
SÃO MORADAS CHEIAS DE LUZ
A                                    F#m/C#         E                                        F#m/C#         E
  A MULHER QUANDO VAI   DAR A LUZ,  SOFRE A DOR, MAS LOGO RELUZ
                                      A(Maj7)  B7   E    (A  E  A)
QUANDO VÊ QUE UM FILHO   NASCEU.

E                                 A         B7   E                                      A          B7   E
  MAS NEM TODOS VÃO AGUENTAR, ALGUNS VÃO TRAIR OU NEGAR,
                               A(Maj7)        B7  
SUPORTAR ESSA DOR É DEMAIS.
A                               F#m/C#        E                                F#m/C#         E
  MAS EXISTE UMA FORÇA MAIOR, VIDA NOVA NASCENDO DE DEUS,
                          A(Maj7)   B7   E   (A  E  A)
É A VIDA QUE SEMPRE VENCEU.

E                 A E                      A E 
A EUCARISTIA, A EUCARISTIA, 
                     A(Maj7)          F#m7   B7       E
A EUCARISTIA NOS RENOVA A CADA DIA
E                  A E                     A E                (REFRÃO)
A EUCARISTIA, A EUCARISTIA, 
                     A(Maj7)         F#m7       B7       E    (A  E  A)
A EUCARISTIA NOS DA FORÇA E ALEGRIA

E                                A            B7    E                                    A        B7   E
  LEVANTANDO OS OLHOS AOS CÉUS, FOI REZANDO E AGRADECEU,
                                     A(Maj7)        B7 
COMO O FILHO AGRADECE SEU PAI. 
A                          F#m/C#    E                                  F#m/C#         E
  O PÃO NOSSO DE CADA DIA, E O VINHO DE AMOR E ALEGRIA
                                 A(Maj7)   B7   E  
PARTILHANDO OS FRUTOS DA PAZ.
E                                        A            B7    E                                    A          B7   E
  O MEU CORPO E MEU SANGUE SERÃO  FORÇA VIVA QUE TUDO REFAZ,
                                A(Maj7)  B7   
O AMOR QUE VENCEU AFINAL.
A                                       F#m/C#   E                                     F#m/C#         E
  PARA SEMPRE O CRISTÃO É SINAL, DA PARTILHA DO VINHO E DO PÃO
                                 A(Maj7) B7   E   (A  E  A)
COMUNHÃO E FRATERNA  UNIÃO.

E                 A E                      A E 
A EUCARISTIA, A EUCARISTIA, 
                     A(Maj7)          F#m7   B7       E
A EUCARISTIA NOS RENOVA A CADA DIA
E                  A E                     A E                (REFRÃO)
A EUCARISTIA, A EUCARISTIA, 
                     A(Maj7)         F#m7       B7       E    (A  E  A)
A EUCARISTIA NOS DA FORÇA E ALEGRIA



CANTO DE AMOR
(Maria Célia Monteiro – Grupo OPA)

         D                           Bm                  G                         A7
SENHOR, NUNCA PENSEI, QUE EU FOSSE ENCONTRAR 
    D                           F#7                 G                   A7
A PAZ QUE PROCUREI. A ESPERANÇA EU ACHEI, 
                 D                         Bm                G                         A7
VOU SEGUIR MEU CAMINHAR. NA CORAGEM DE VENCER, 
        D                     F#7                          G                       A7
ANDANDO DEVAGAR, SEM TROPEÇAR MAIS NO VIVER.
                  D                 Bm                               Em       A7         D
TIREI AS PEDRAS DO LUGAR, QUANDO EU CONHECI VOCÊ.

D7                              G       G#º                       D      Bm
O MEU CANTO AGORA, É CANTO DE AMOR.
                               E7                                    A7
NÃO HÁ MAIS DEMORA, SEI PR’AONDE VOU.
D                              F#7          G                      Gm
VENHA, VENHA A NÓS. ESTAMOS A SORRIR.
        F#m                           Em
NA CERTEZA DE UMA PAZ, 
                   F#m                     Em          A7                    D
SOMOS CRIANÇAS NADA MAIS VAMOS LHE SEGUIR.

      D                           Bm           G                           A7
O PRANTO NO MEU ROSTO, VOCÊ NÃO DEIXA CAIR.
                        D                 F#7                           G                   A7
A DOR QUE DÓI É MAIS LEVE, QUASE NÃO DÁ PRA SENTIR.
                       D                         Bm    G                       A7
EU JÁ NÃO TRAGO MAIS NA FACE, A MINHA TRISTEZA.
                         D                              F#7                          G                       A7
EM CADA INSTANTE O AMOR RENASCE, EU ME RENOVO NESSA MESA.
                     D                          Bm        Em                A7              D
NA COMUNHÃO EU LHE PROCURO       E SÓ ENCONTRO BELEZA.

D7                              G       G#º                         D      Bm
O MEU CANTO AGORA,  É CANTO DE AMOR.
                               E7                                    A7
NÃO HÁ MAIS DEMORA, SEI PR’AONDE VOU.
D                              F#7          G                      Gm
VENHA, VENHA A NÓS. ESTAMOS A SORRIR.
        F#m                           Em
NA CERTEZA DE UMA PAZ, 
                   F#m                     Em          A7                    D
SOMOS CRIANÇAS NADA MAIS VAMOS LHE SEGUIR.



CHEGA MAIS PERTO – comunhão da Missa do ano jubilar inaciano
(Roberto Mesquita Ribeiro, Sérgio Valente, Luisinho Vieira e PC Bernardes, 
Colaboração: Lucas Bernardes  Francys SJ – 2006 /SP)

Am                                Dm                 Am                               E7
DÁ MAIS UM PASSO, CHEGA MAIS PERTO, TEM PRA VOCÊ TAMBÉM
Am                                Dm                            Am                               E77
DÁ MAIS UM PASSO, SONHA MAIS ALTO,CHAMA QUE GENTE VEM.

C                   F                  C           G7      C                F              G7
TEM TANTO PÃO NESSA MESA, TEM. AQUI TEM TANTA RIQUEZA
F                  Em              Dm          F                  Em                    G7
PÃO VERDADEIRO REMÉDIO É. VINHO TRANSFIGURA TRISTEZA.

Am                          Dm                     Am                         E7
ESSE EXERCÍCIO NÃO É DIFÍCIL, BASTA TER ATENÇÃO.
Am                                Dm                        Am                                  E7 
IR PASSO A PASSO, NÃO IR SOZINHO, IR SEMPRE EM COMUNHÃO.

C                      F                      C           G7      C                   F               G7
VEM ENCONTRAR MIL PARCEIROS, VEM. POVO QUE PODE SER SANTO.
F               Em          Dm                  F               Em                    G7
NO DIA A DIA, EM COMPANHIA, DE JESUS SER COMPANHEIRO.

Am                      Dm                   Am                                    E7
ESSA AMIZADE NÃO TEM BARREIRA, NÃO TEM LIMITE NÃO.
Am                          Dm                            Am                              E7 
UM VIRA TRÊS E TRÊS VEZES NOVE, LOGO É UMA MULTIDÃO.

                       F                   C           G7      C                        F                   G7
MUNDO PEQUENO PRA TANTO AMOR. PAI VÊ SE AUMENTA ESSE MUNDO.
F                        Em          Dm                        F                    Em              G7
SOPRA ESSA VELA DE QUEM SE DEU. SOPRA ESSA VELA, MEU DEUS.

Am                                Dm                 Am                               E7
DÁ MAIS UM PASSO, CHEGA MAIS PERTO, TEM PRA VOCÊ TAMBÉM
Am                                Dm                            Am                               E77
DÁ MAIS UM PASSO, SONHA MAIS ALTO,CHAMA QUE GENTE VEM

Am                          Dm                     Am                         E7
ESSE EXERCÍCIO NÃO É DIFÍCIL, BASTA TER ATENÇÃO.
Am                                Dm                        Am                                  E7 
IR PASSO A PASSO, NÃO IR SOZINHO, IR SEMPRE EM COMUNHÃO.

Am                      Dm                   Am                                    E7
ESSA AMIZADE NÃO TEM BARREIRA, NÃO TEM LIMITE NÃO.
Am                          Dm                            Am                              E7 
UM VIRA TRÊS E TRÊS VEZES NOVE, LOGO É UMA MULTIDÃO.

                       F                   C           G7      C                        F                   G7
MUNDO PEQUENO PRA TANTO AMOR. PAI VÊ SE AUMENTA ESSE MUNDO.
F                        Em          Dm                        F                    Em              G7                 (BIS)
SOPRA ESSA VELA DE QUEM SE DEU. SOPRA ESSA VELA, MEU DEUS.



CLARA PENUMBRA 
(Pe Irala e Gisele Meira – Grupo OPA)

 A                                  F#m
EU VIM AQUI PASSAGEIRO
                               A
PRA ME ENCONTRAR
B7(b5omit3)                    A
EU TÃO AUSENTE DE TUDO
Bm/A                                 A
LONGE DO BEM E DO MAL

                  G
FÉRTIL SILÊNCIO
A                 F#m
CLARA PENUMBRA
A                 D
VASTO DESERTO
         E
PRESENÇA
F#m
SUAVE MURMÚRIO
A                 F#m
DOCE SAUDADE
A                        D
LUZ DE HORIZONTES
   F#m
AZUIS

A
AMOR PERDIDO
E/G#
LONGE ESCONDIDO
D                          E            A
TRISTE, ESQUECIDO AMOR
F#m
OURO ENTERRADO
C#m
MINA SECRETA
D                         E           A
FONTE QUE EMANA MEL

A     E                      F#m  D
EU      EUCARISTIA
A    E                       F#m   D   E
EU       EUCARISTIA
A    E                        F#m   D   
EU        EUCARISTIA
A         E                      A
DEUS      EUCARISTIA

COMUNHÃO  (Canto final)
(Pe. Roberto SJ, Francys, Edwin, Isabel, Lino 
OPA Anchieta – 29/04/06)

D6/F#  G              D6/F#   G             D6/F#  G
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    
                            D6/F#   G             D6/F#  
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    

                             G                             D6/F#
É NA COMUNHÃO QUE NÓS RECEBEMOS
                               G                           D6/F#
O SINAL DA CRUZ COMO UMA SEMENTE
                          G                                      A7(sus4,9)  A7(9)
UM SINAL DE BÊNÇÃO, PRA RECOMEÇAR
D                      G                                   D
SOMOS CRIATURAS, SOMOS CRIATIVOS
                         G/B                               D
SERES TÃO AMADOS, FILHOS ADOTIVOS
                   G                                D6/F#
E ALIMENTADOS PELA COMUNHÃO
.

            G              D6/F#   G             D6/F#  G
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    
                            D6/F#   G             D6/F#  
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    

.
                              G                                    D6/F#
GENTE QUE TRABALHA E TAMBÉM CONTEMPLA
                             G                                D6/F#
GENTE QUE DESEJA E NÃO TEM GANÂNCIA
                            G                                      A7(sus4,9)  A7(9)
GENTE QUE É GENTE E QUER SER MELHOR
D                     G                        D
NOSSO DESAFIO É A LIBERDADE
                         G/B                            D
O REINO DE DEUS É FRATERNIDADE
                      G                                   D6/F#
ABRAÇAR O MUNDO TODO EM COMUNHÃO
.

            G              D6/F#   G             D6/F#  G
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    
                            D6/F#   G             D6/F#  
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    

.
                          G                                  D6/F#
JÁ CHEGOU O DIA, ESSA É NOSSA HORA
                          G                                 D6/F#
TANTO RECEBEMOS E VAMOS EMBORA
                          G                                  A7(sus4,9)  A7(9)
TEMPO DE FAZER O QUE ELE MANDOU
D                           G                                     D
VAMOS DAR AO MUNDO A NOSSA ESPERANÇA
                     G/B                    D
UMA NOVA LEI, A NOVA ALIANÇA,
                     G                                    D6/F#
JEITO DIFERENTE DE SER COMUNHÃO.
.

            G              D6/F#   G             D6/F#  G
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    
                            D6/F#   G             D6/F#  
               LARALAIÁRA,      LARALAIÁ    



CORPO E SANGUE
(Cris Cunha e Lula Canário – Grupo OPA – 1996 e 2011)

D9                Gm/D                  D9                     Gm/D
RUMINAR A SOIS E SAIS, A VIDA DE TANTOS AIS.
G                    D/F#                     Em7                         A7(sus4)  A7
SOLIDÃO, ENCARNAÇÃO, DA SECURA DOS PINHAIS.
D9                              Gm/D          
NÃO CHORAR, NÃO DESISTIR, 
     D9                               Gm/D
SOFRER SEM VOLTAR ATRÁS.
G                     D/F#             
DEGUSTAR O VINHO, O PÃO, 
     Em7                               A7(sus4)  A7 
O CORPO, O SANGUE, A UNIÃO.

G                      D/F#       
DEUS É UM E SOMOS UM. 
      G/B                       A7(sus4) A7      D9       (REFRÃO)
MIL PARTES DE UM  T   O   D   O:      UM.

D9                   Gm/D           D9                            Gm/D
LABORAR, COLABORAR, NOVOS LAÇOS CRIAR.
G                       D/F#                          Em7                A7(sus4)  A7
INTEGRAR, RESSUSCITAR, NO ESPÍRITO ENRAIZAR.
D9                      Gm/D                 D9                      Gm/D
QUENTE E DOCE, LÃ E MEL, ASSIM NOSSA RELAÇÃO.
G                      D/F#               
DEUS E EU E NÓS E EU. 
  Em7                             A7/4      A7  
O GOSTO BOM DE TECER O AMOR.

(REFRÃO)
[continuação da letra, feita em 2011]
D9                      Gm/D                          D9                     Gm/D
PAZ E MAIS DISTRIBUIR, O COMPROMISSO ASSUMIR.
G                          D/F#                
VINHO E DOR, E PÃO E FLOR, 
         Em7                        A7(sus4)  A7
COMPARTILHAR O QUE FOR.
D9                       Gm/D               D9                        Gm/D
SOLIDÁRIO, SE IMPORTAR, SAIR DE SI, SE ATIRAR,
G                          D/F#     
COMPARTIR DO OUTRO A CRUZ,
         Em7                                  A7/4  A7  
DAS TREVAS ARQUITETAR A LUZ.

(REFRÃO)

D9                            Gm/D                    D9                           Gm/D
PRAZENTEIRO, ESTAR DE PÉ, DESPERTO, ACOLHER A FÉ,
G                        D/F#                 Em7                        A7(sus4)  A7
PULSAÇÃO, RENOVAÇÃO, NA LEVEZA DA CANÇÃO.
D9                    Gm/D                D9                         Gm/D
COLORIR, RECONDUZIR, FAZER O OUTRO SORRIR.
G                           D/F#                  
DANÇA ALEGRE, SOLTA NO AR, 
    Em7                               A7/4  A7  
AMOR QUERENDO CONTAGIAR.

G                      D/F#       
DEUS É UM E SOMOS UM. 
      G/B                       A7(sus4) A7    D9
MIL PARTES DE UM  T   O   D   O:   UM.



CORPUS CHRISTI
(Cristina Cunha – Grupo OPA)

 D              Bm                 Em
TUDO NA VIDA QUE EU VI
 E                     E7       A
TUDO QUE EU FIZ E VIVI
 F#                                               Bm 
TUDO EM FUNÇÃO FOI DE ALGUÉM    
                A  A7  D
CORPUS CHRISTI.
.
     D                     F#                 Bm
O NOSSO BOM DEUS VEIO À TERRA
                            Em                A             B
EM FORMA DE HOMEM PRA NOS REDIMIR
      Em                  A                      D
PORÉM, DE UMA FORMA TÃO TRÁGICA,
Bm         Em               F#                  Bm
ELE SE FOI PRA PODER CONSEGUIR.
.
              Em               A    
PRA PODER CONSUMAR, 
                D                  Bm
PRA PODER CONSEGUIR          (BIS) 
           Em     A                          D        (D7)       
TEVE DE PARTIR, CORPUS CHRISTI
                                    (na 2a vez F#  Bm)
.
D              Bm                 Em
TUDO NA VIDA QUE EU VI
 E                     E7       A
TUDO QUE EU FIZ E VIVI
 F#                                               Bm 
TUDO EM FUNÇÃO FOI DE ALGUÉM    
                A  A7  D
CORPUS CHRISTI.
.
D                            F#              Bm
O CRISTO QUER QUE VOCÊ CREIA,
                    Em        A                      B
NA ÚLTIMA CEIA DEIXOU-NOS UM PÃO
         Em        A                   D
NUM ATO SUBLIME, ESSE PÃO
                    Bm         Em                 F#            Bm
TORNA-SE O CORPO VIVO DE UM DEUS-
CORAÇÃO.
.

                      Em   A          D    
E NO CALICEZINHO SINGELO,
          Bm             Em 
ESSE VINHO FLAGELO,         (BIS)
 A                D         (D7)
SANGUIS CHRISTI
        (na 2a vez F#  Bm)
.
D              Bm                 Em
TUDO NA VIDA QUE EU VI
 E                     E7       A
TUDO QUE EU FIZ E VIVI
 F#                                               Bm 
TUDO EM FUNÇÃO FOI DE ALGUÉM    
                 A  A7  D
CORPUS CHRISTI.
.
D                             F#               Bm
O DEUS QUE MORREU SEXTA-FEIRA
                               Em   A                   B
DEPO IS DE TRÊS DIAS VEIO RESSURGIR
                Em            A                  D
HOJE EM DIA A ALEGRIA É TÃO NOSSA,
     Bm                 Em              F#    Bm
ESPERO QUE EU POSSA RETRIBUIR.
.
             Em                  A 
PRA PODER, CONSUMAR, 
               D                 Bm
PRA PODER CONSEGUIR,             (BIS)
                          Em     A             D         (D7)
TENHO DE SERVIR, CORPUS CHRISTI.
                                    (na 2a vez F#  Bm)
.
D              Bm                 Em
TUDO NA VIDA QUE EU VI
 E                     E7       A
TUDO QUE EU FIZ E VIVI
 F#                                               Bm 
TUDO EM FUNÇÃO FOI DE ALGUÉM    
                A  A7  D
CORPUS CHRISTI.
.
   D          Bm       Em   A              
COR – PUS    CHRIS – TI,     
D          Bm       Em   A                  D
COR – PUS     CHRI – I – I – I – ISTI.



CRISTO É PRESENTE E REALIDADE
(Pe. Irala e Carlinhos Marques)

D                                           G/B       A/C#
VOU SENHOR AO TEU ENCONTRO
                                           G/D  D    A/C# Bm7
QUERO PÃO, QUERO ALIMENTO
                                        E   A7
PÃO DA VIDA, PÃO DA FÉ
                                                  G/D  D
PÃO QUE É TODO MEU SUSTENTO
                                                    G/B     A/C#
PASSO A PASSO COM O MEU POVO
                                       G/D  D   A/C# Bm7
E NOS LÁBIOS UM SORRISO
                                          E7     A7
VAMOS JUNTOS PARTILHAR
                                         G/D   D
E ASSUMIR O COMPROMISSO

            Em7             A7              D
PRA VIVER COMO MANDA A FÉ
                  D7            G                 F#          Bm7
E SE TORNAR UM DOM, PARA TODO IRMÃO    (REFRÃO) BIS
               G                        A7                         D
VEM JESUS NOS DAR A VIDA EM COMUNHÃO

                                         G/B       A/C#
BEBER O VINHO DESTA FESTA
                                     G/D  D     A/C# Bm7
E CELEBRAR COM ALEGRIA
                                             E       A7
O DOCE AMARGO DO SABOR
                                            G/D  D
DE SER PAIXÃO, SER AGONIA
                                       G/B     A/C#
AMAR ALÉM DO SOFRIMENTO
                                            G/D  D  A/C#  Bm7
SER UM E MUITOS NA AMIZADE
                                                    D7     A7
CRISTO É PROMESA E SALVAÇÃO
                                                    G/D  D
CRISTO É PRESENTE E REALIDADE

            Em7             A7              D
PRA VIVER COMO MANDA A FÉ
                  D7            G                 F#          Bm7
E SE TORNAR UM DOM, PARA TODO IRMÃO    (REFRÃO) BIS
               G                        A7                         D
VEM JESUS NOS DAR A VIDA EM COMUNHÃO



É HORA DE PÃO E VINHO
(Dinho Silva Jr, Luisinho Vieira e Rodrigo Moraes)
OPA Nacional Salvador - jan. 2010

E     A                         E         
É HORA DE PÃO E VINHO.
B7                     E
HORA DE PARTILHAR.
     A                                 E       
AGORA, ALTAR É CAMINHO
B7                                        E
PRA QUEM VAI COMUNGAR.

E                                   B7                            E 
TÔ CHEGANDO NA MESA DA CASA DO PAI,
                               B7                                  E 
TEM PÃO E TEM VINHO, FARTURA DEMAIS.
                                    A                               E 
TEM FORÇA E TEM FÉ, ALEGRIA E PERDÃO,
                  B7                                       E    A   E  B7
É TANTO MISTÉRIO NESSA REFEIÇÃO.

(REFRÃO)

E                               B7                                 E    
TÔ CHEGANDO FELIZ PRA ME ALIMENTAR
                      B7                                              E     
E ALGO ME DIZ QUE ENCONTREI MEU LUGAR.
                          A                            E
ME SINTO NA CEIA QUE ELE SE DEU,
                           B7                                  E     A   E  B7
ME SENTO AO LADO DO FILHO DE DEUS.

(REFRÃO)

E                              B7                                   E
CELEBRAR A MEMÓRIA DO SEU SACRIFÍCIO, 
                                 B7                                           E
FAZER MINHA HISTÓRIA, ASSUMIR COMPROMISSO.
                                 A                                    E       
QUE SEJA O SUSTENTO DO MEU DIA A DIA,
                      B7                                  E       A   E  B7
PRESENTE SAGRADO DA EUCARISTIA.

E     A                         E         
É HORA DE PÃO E VINHO.
B7                     E
HORA DE PARTILHAR.
     A                                 E       
AGORA, ALTAR É CAMINHO
B7                                        E
PRA QUEM VAI COMUNGAR.

EUCARISTIA (Jesus dentro de nós)
(Tiago Rocha e Rodrigo Moraes – OPA)
Colab: Crianças do Opinha e Ana Paula Lobo

Intro: C

               C    E7                                  Am  C7
EUCARISTIA,  JESUS DENTRO DE NÓS.
                    F   A7                       Dm
A COMUNHÃO,   ABRE NOSSO CORAÇÃO.
                      G7                                      C
ALIMENTA A ALMA, A HÓSTIA PEQUENINA,
                            D
ANIMA NOSSA FÉ,
                         G                                G7
É COMO VITAMINA NOS DEIXA DE PÉ.

F                                              G
CORPO E SANGUE, PÃO E VINHO,
Em                                         Am
RECEBA CRISTO COM CARINHO
     G                                          
E OUÇA A VOZ DE DEUS, 
       G7                                   C     C7
BAIXINHO NO SEU CORAÇÃO.
                                                        (REFRÃO)
F                                              G
CORPO E SANGUE, PÃO E VINHO,
Em                                         Am
RECEBA CRISTO COM CARINHO
     G                                          
E OUÇA A VOZ DE DEUS, 
       G7                                   C      G7
BAIXINHO NO SEU CORAÇÃO.



EUCARISTIA É TODO DIA
(Lucas Borges, Rodrigo Moraes - OPA Nacional 18.01.2020)

       C 
JÁ POSSO PARTICIPAR 
                Dm
DO MISTÉRIO DESTE PÃO E VINHO
                       G7 
SENTIR TEU CORPO E SANGUE A ME TOCAR 
                   C                                                 G7
ME PREPAREI PRA ESTE TEU CAMINHO
       C                                       
CAMINHO QUE É DE LUZ E FÉ
               Dm
DE ESPERANÇA, VIDA E ORAÇÃO
              G7                     
É O CAMINHO QUE ME LEVA ATÉ 
                    C                                          C7
A JESUS CRISTO, NOSSA SALVAÇÃO

F                                 G/F
VENHA PARA ME AJUDAR 
                Em                                     Am
A SER PRESENÇA DIANTE DO ALTAR
                 Dm                              G7
COMPANHIA QUE APONTA O NORTE 
                    Gm                                    C7
SEREMOS FORTES PARA CELEBRAR

     F                                 G/F
VIVENDO NA EUCARISTIA 
       Em                                  Am
ALIMENTO DE TODO CRISTÃO
            Dm                                     G7
SACRAMENTO DE ALIANÇA ETERNA 
           C                           G7          C
A TRINDADE É PURA IMENSIDÃO 

C                                   D/C           
EUCARISTIA É TODO DIA,
       F/C                                            C
É ALEGRIA, FESTA TÃO COTIDIANA
C                                         D/C                (BIS)
EUCARISTIA É COMPROMISSO 
               F/C                                         C 
E ALÉM DISSO ELA REACENDE A CHAMA 



GRÃO DE TRIGO
(Zane, Mariangela Prudente [Colgate], Maura 
e Marta Almeida – Grupo OPA BSB 1979)

E             C#m            E                      C  G/B Am
FAZ DE MIM UM REGATO DE CANÇÃO
          Am/G  B7               E        
PRA SACIAR TODO O CHÃO,
                D                         E 
TODO O HOMEM, CADA MÃO. 
                       C   G/B  Am
DEPOIS SEGUIR,
           Am/G   B7                  E
ME ABANDONAR NO TEU MAR.

                C#m
VIVE EM MIM,
          E               C  G/B  Am       Am/G   B7
SENHOR DA CRUZ.                (LAIA, LAIA...)
                                     E
E ME ENSINA A MORRER,
                    D                              E
GRÃO DE TRIGO, PRA RENASCER
                           C    G/B      Am/G   B7
EM CHÃO DE DOM,         (LAIA, LAIA...)
                           E
E VIVER POR AMOR.

E                C#m                 E                    C  G/B  Am
VEM, DESPERTA A ORAÇÃO ADORMECIDA
         Am/G          B7                        E
PRA TRANSFORMAR CHÃO EM FLOR.
           D                        E                 C    G/B  Am
ESPERANÇA EM CERTEZA DE CRIAR
        Am/G     B7                 E
UM MUNDO MANSO, SÓ TEU.

                C#m
VIVE EM MIM,
          E               C  G/B  Am       Am/G   B7
SENHOR DA CRUZ.                (LAIA, LAIA...)
                                     E
E ME ENSINA A MORRER,
                    D                              E
GRÃO DE TRIGO, PRA RENASCER
                          C    G/B      Am/G   B7
EM CHÃO DE DOM,         (LAIA, LAIA...)
                            C   E
E VIVER POR AMOR.



LOUVADO SEJA - MISSA NORDESTINA - COMUNHÃO
(Marta Almeida – Grupo OPA BSB 1977)

  D
LOUVADO SEJA, SEMPRE O NOSSO DEUS
                                                           G                       D            (REFRÃO)  BIS
QUE POR NÓS MORREU E FEITO PÃO PERMANECEU     

            D
HOJE VAMOS COMUNGAR JESUS CRISTO, NOSSO CÉU
                                                                              G                        D
QUE É QUEM MANDA CHUVA E SOL, PARA O BOM E PARA O MAL.
               D  
ASSIM, VAMOS APRENDER A FAZER COMO ELE FAZ
                                                                            G                           D
DANDO O QUE TEMOS DE NOSSO, PRO ESTRANHO E POR IRMÃO.

  D
LOUVADO SEJA, SEMPRE O NOSSO DEUS
                                                           G                       D            (REFRÃO)  BIS
QUE POR NÓS MORREU E FEITO PÃO PERMANECEU     

            D
HOJE VAMOS COMUNGAR JESUS CRISTO, NOSSO CHÃO
                                                                   G                        D
ONDE A GENTE PLANTA A VIDA, ESPERANÇA, DOR, AMOR.
                D
NESSE CHÃO ESPERAREMOS VER CRESCER A PLANTAÇÃO.
                                                                     G                     D
DO GRÃO VELHO QUE MORREU E NOS FRUTOS REVIVEU.

  D
LOUVADO SEJA, SEMPRE O NOSSO DEUS
                                                           G                       D            (REFRÃO)  BIS
QUE POR NÓS MORREU E FEITO PÃO PERMANECEU     

            D
HOJE VAMOS COMUNGAR CRISTO, NOSSO *BOIADEIRO. (*ou substitua por BOM PASTOR)
                                                                           G                           D
QUE NOS LEVA NOS CAMINHOS, PARA OS CAMPOS MAIS BONITOS.
                D
PARA O CANTO ONDE ELE FOR NÓS QUEREMOS IR ATRÁS.
                                                                    G                   D
MESMO SEM SABER AONDE, NÓS QUEREMOS IR ATRÁS.

  D
LOUVADO SEJA, SEMPRE O NOSSO DEUS
                                                           G                       D            (REFRÃO)  BIS
QUE POR NÓS MORREU E FEITO PÃO PERMANECEU     

                D
NOSSO PEITO ESTÁ CONTENTE, COMUNGAMOS CRISTO IRMÃO.
                                                                     G                         D
DEUS DA VIDA, NOSSA FORÇA, NOSSO CÉU E NOSSO CHÃO.
               D
CRISTO NOSSO *BOIADEIRO, CRISTO NOSSA SALVAÇÃO.  (*ou substitua por BOM PASTOR)
                                                                 G                       D
CRISTO, REI DO GRANDE AMOR, É A NOSSA LOUVAÇÃO.

  D
LOUVADO SEJA, SEMPRE O NOSSO DEUS
                                                           G                       D            (REFRÃO)  BIS
QUE POR NÓS MORREU E FEITO PÃO PERMANECEU  



NA FORÇA DA COMUNHÃO
(Luisinho Vieira – Grupo OPA Jan/2003)

D                                  E7                             G                        D
VOU PEDIR A SUA BENÇÃO PRA AJUDAR NOSSA NAÇÃO
                                                E7                      G                         D
TEM TANTA GENTE COM FOME E NÃO TEM NEM ATENÇÃO
                                            C                                                    D
QUE O AMOR SEJA O CAMINHO, O SUSTENTO E A DIREÇÃO
.
        E7             G                             D
Ô,Ô,Ô, O SUSTENTO E A DIREÇÃO 
        E7         G                                D          (BIS)
Ô,Ô,Ô, NA FORÇA DA COMUNHÃO        
.
D                                  E7                                    G                           D
QUERO PEDIR SUA BENÇÃO PRA QUEM SOFRE A EXCLUSÃO
                                             E7             G                         D
RUANDA, SOMÁLIA, ETIÓPIA, HAITI, AFEGANISTÃO...
                                               C                                                               D
UM MUNDO PASSANDO FOME, TÃOS POUCOS PRA  DAR A MÃO
.
        E7           G                                      D
Ô,Ô,Ô, TÃO POUCOS PRA DAR A MÃO 
        E7         G                                 D          (BIS)
Ô,Ô,Ô, NA FORÇA DA COMUNHÃO  
.
D                                   E7                                    G                                  D
QUERO PEDIR SUA BENÇÃO PRA QUEM SABE O QUE É TER PÃO
                                             E7                       G                              D
MAS NA VERDADE É FAMINTO DE BONDADE E COMPAIXÃO
                                    C                                                D
A GANÂNCIA FALA ALTO, MAS EXISTE SOLUÇÃO
.
        E7             G                       D
Ô,Ô,Ô, MAS EXISTE SOLUÇÃO 
        E7         G                                 D          (BIS)
Ô,Ô,Ô, NA FORÇA DA COMUNHÃO  
.
D                                  E7                          G                                      D
QUERO PEDIR SUA BENÇÃO,  PRA TRANSFORMAR EM AÇÃO
                                          E7                    G                         D
O SONHO DO FIM DA FOME A PARTIR DO CORAÇÃO
                                         C                                                D
NOVA E ETERNA ALIANÇA PRA VIVER SUA MISSÃO
.
        E7           G                           D
Ô,Ô,Ô, PRA VIVER SUA MISSÃO 
        E7         G                                 D          (BIS)
Ô,Ô,Ô, NA FORÇA DA COMUNHÃO  
.
D                                  E                 G                                  D
JÁ PEDI A SUA BENÇÃO, ALIMENTO EM VINHO E PÃO
                                                 E7                             G                         D
LEMBRANDO SEU SOFRIMENTO QUE NOS DEU A SALVAÇÃO
                                                    C                                                     D
CORPO E SANGUE DERRAMADO, DOS PECADOS REMISSÃO
.
        E7                G                           D
Ô,Ô,Ô, DOS PECADOS REMISSÃO 
        E7         G                                D          (BIS)
Ô,Ô,Ô, NA FORÇA DA COMUNHÃO     



NO AMOR DE CRISTO
(Ângela Britto, Luisinho Vieira, Renata Villela e Rodrigo 
Moraes – 08.09.2018.)

Dm                      Gm  A7
BENDITO SEJA DEUS,
                         Dm   D7
QUE NOS REUNIU
                          Gm  C7
NO AMOR DE CRISTO.
                                F
FOI ELE QUE PARTIU
                              A7
O PÃO DA VIDA PLENA, 

O PÃO QUE VALE A PENA     (BIS)
                                      Dm
QUE É NOSSA SALVAÇÃO.
                                      Gm
SENTADOS JUNTO À MESA,
                                     A7    
NÓS TEMOS A CERTEZA 
                                     Dm
QUE SOMOS COMUNHÃO.

                                    C
PRA ELE O QUE IMPORTA 

É A SIMPLICIDADE,
                                     Dm 
CARIDADE, CONVERSÃO.
                                        C            (BIS)
QUEM BATE EM SUA PORTA 

CONHECE HUMILDADE,
                                      F
A VERDADE DO PERDÃO.

        Gm     
LEMBRAR 
                            C7
QUE ELE PARTIU, MAS VOLTOU.
Am          
VIBRAR, 
                                    D7 
PORQUE ELE ESTÁ VIVO NO ALTAR.(BIS)
Gm      
AMAR
                          C7                              F
DO MESMO JEITINHO QUE ELE AMOU.

NO CAMINHO DA COMUNHÃO
(Dinho Silva Jr, Luisinho Vieira e Rodrigo Moraes – OPA 
BH/2009)

G                       CMaj7(9)      G
   NO CAMINHO DA COMUNHÃO
                        CMaj7(9)         G
VOU PRA ME ALIMENTAR                     (BIS)
                                  CMaj7(9)        G
RUMO A DEUS, VOU NA PROCISSÃO
                        CMaj7(9)    (G  G9/11  G  G9/11)
E MINH’ALMA NO ALTAR 

G                        F9
   UVA E TRIGO,      PÃO DA VIDA.
G                                F9
   SANGUE ETERNO,    ÁGUA VIVA.
Am7                                                          G
   LEMBRANÇA, ALIANÇA NA EUCARISTIA
Am7                                                      D4
   OFERTA, LIBERTA, ME FAZ MORADIA
                  G     (G9/11  G  G9/11)
   DEUS AQUI!

G                       CMaj7(9)      G
   NO CAMINHO DA PROCISSÃO
                       CMaj7(9)            G
VOU EM DIREÇÃO DO ALTAR             (BIS) 
                                  CMaj7(9)        G
PRA BUSCAR DEUS NA COMUNHÃO
                         CMaj7(9)    (G  G9/11  G  G9/11)
E MINH’ALMA ALIMENTAR

G                                  F9
   CORPO E SANGUE,   PÃO E VINHO
G                   F9             
   ALEGRIA,      SACRIFICIO
Am7                                     
     MILAGRE MISTÉRIO, 
                               G
MISSÃO COMPROMISSO

Am7                                     
   SAUDADE PAIXÃO, 
                                      D4
REMISSÃO, MAIS QUE ISSO:
              G  (   G9/11  G  G9/11)
SALVAÇÃO!

G                       CMaj7(9)      G
   NO CAMINHO DA COMUNHÃO
                              CMaj7(9)      G
     (VOU PRA ME ALIMENTAR)   
G                       CMaj7(9)        G              (BIS)
   NO CAMINHO DA PROCISSÃO
                             CMaj7(9)               G
     (VOU EM DIREÇÃO DO ALTAR)



NO MISTÉRIO DO ALTAR
(Gisele Meira, Lisane Gesteira, Marcelo Richtmann e Rodrigo Moraes - OPA BH/2009)

Intro: (G   A/G) BIS

                      (G   A/G)
VOU COMUNGAR, VOU CONVERSAR COM DEUS

VOU ABRIR O MEU PEITO, VOU ME ENTREGAR

VOU PARTILHAR, SEM MEDO E SEM RECEIO

ESCUTAR SEU CONSELHO, PRÁ ME RENOVAR

(C9   Dm/C)
VOU MERGULHAR, NO MISTÉRIO DO ALTAR    (BIS)

                     (G   A/G)

EM  PROCISSÃO, VOU RECEBER O PÃO

ALIMENTAR A ALMA, PARA RENASCER

UM NOVO SER, COM NOVO COMPROMISSO

FAÇO O IMPOSSÍVEL, FAÇO ACONTECER

(C9   Dm/C)
VOU MERGULHAR, NO MISTÉRIO DO ALTAR    (BIS)

                   (G   A/G)

NO MEU SILÊNCIO, ACERTO O MEU PRUMO

REVEJO O MEU RUMO, VEJO O QUE DEUS QUER

EM COMUNHÃO, LEVAR O DIA A DIA

NA PAZ NA HARMONIA, COM ALEGRIA E FÉ

(C9   Dm/C)
VOU MERGULHAR, NO MISTÉRIO DO ALTAR    (BIS)

__________________________________________________________________________________________

NOVO TEMPO
(Nizan Guanaes e Maria Célia Monteiro - Grupo OPA)

E                                           G#
ACORDAR, O MUNDO VAI ACORDAR
                               A                  Am                              E          E7
SÓ PARA LHE OUVIR CANTAR,       POR UM NOVO TEMPO.
A          G#                              C#m              B7
TEMPO, EM QUE NÃO VAI SER EM VÃO
                    E                   F#                          B7
A LUTA DE CADA MÃO,        TANTO SOFRIMENTO.
E                                           G#
VEM, VIRÁ, EU SEI QUE ELE VIRÁ 
                             A                     Am                                     E           E7
EM BUSCA DE QUEM QUISER          SEGUIR OS SEUS PASSOS.
A      G#                        C#m                 A
VIRÁ, EM FORMA DE VINHO E PÃO,
                           E                   B7                                        A    E
NA FORÇA DA COMUNHÃO,      ABRINDO OS SEUS BRAÇOS.
 E                                         G#                                        A                    Am                            E            E7
ACORDAR, O MUNDO VAI ACORDAR, EU SINTO EM CADA OLHAR     CHEGAR O MOMENTO.

A       G#                           C#m                                   E
VIRÁ, NO HOMEM QUE CANTA, NA VOZ QUE LEVANTA                       BIS
                            A       B7                        A    E      (1a. Vez E7)
E CLAMA SEM MEDO  POR UM NOVO TEMPO.



NUM PEDAÇO DE PÃO
(Digão Medeiros, Marcelo Richtmann, Rodrigo Moraes. 
OPA NACIONAL BSB 2012).

INTRO: A9  |  D6(9)/A

A9                 D6(9)/A               A9                                      D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,  DEUS INTEIRO NUM PEDAÇO DE PÃO.               (REFRÃO)
A9                 D6(9)/A                A9                                          D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,   VINHO, SEU SANGUE, A MAIOR DOAÇÃO.

F#m7(11)                             FMaj7(#11)
CONSAGRAÇÃO CRISTO SE TRANSFORMOU
        F#m7(11)          FMaj7(#11)
MISTÉRIO DA FÉ AQUI CHEGOU
A9/E                              B7(9)/D#
VEIO PRA ME ALIMENTAR
A9/E                           B7(9)/D#
VEIO PRA ME ABRAÇAR
           A9       D6(9)/A
MEU DEUS

A9                 D6(9)/A               A9                                      D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,  DEUS INTEIRO NUM PEDAÇO DE PÃO.               (REFRÃO)
A9                 D6(9)/A                A9                                          D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,   VINHO, SEU SANGUE, A MAIOR DOAÇÃO.

F#m7(11)                           FMaj7(#11)
RESSURREIÇÃO É PRESENTE NO ALTAR
F#m7(11)                        FMaj7(#11)
HÁ MIL RAZÕES PARA ACREDITAR
A9/E                                              B7(9)/D#
MESMO QUE OS OLHOS NÃO CONSIGAM VER
A9/E                                 B7(9)/D#
AVENTURADO É QUEM CRÊ
       A9       D6(9)/A
EM DEUS

A9                 D6(9)/A               A9                                      D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,  DEUS INTEIRO NUM PEDAÇO DE PÃO.               (REFRÃO)
A9                 D6(9)/A                A9                                          D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,   VINHO, SEU SANGUE, A MAIOR DOAÇÃO.

F#m7(11)             FMaj7(#11)
INTEGRAÇÃO É TER NA RAIZ
      F#m7(11)                  FMaj7(#11)
A MAIOR RAZÃO PRA SER FELIZ
A9/E                                    B7(9)/D#
NO PÃO QUE SE REPARTIU
A9/E                   B7(9)/D#
O AMOR NOS UNIU
     A9       D6(9)/A
A DEUS

A9                 D6(9)/A               A9                                      D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,  DEUS INTEIRO NUM PEDAÇO DE PÃO.               (REFRÃO)
A9                 D6(9)/A                A9                                          D6(9)/A
  COMUNHÃO,   COMUNHÃO,   VINHO, SEU SANGUE, A MAIOR DOAÇÃO.



PÃO SAGRADO
(Rodrigo Moraes, Mariana Brito e Inácio Moraes. 
OPA 23.01.2019)

D                          D/C#                   
  PÃO SAGRADO,    PÃO DA VIDA,
Bm                    Bm/A
    COMUNHÃO.
G                      D/F#                  
   É MISTÉRIO,     É MEMÓRIA,
Em         A7
    É PAIXÃO.
D                        D/C#                      
   QUE BELEZA,    PÃO NA MESA
Bm                Bm/A
    PARTILHAR.
G                       D/F#                  
SACRAMENTO    É MOMENTO
Em           A7
    DE MUDAR.

D                                A
NO ALTAR, DEUS ECOA,
                           Bm  G  
FLORESCE ALEGRIA.              (BIS)
D                                     A     
NO ALTAR DEUS RESSOA 
            Bm   G
EUCARISTIA.

D                    D/C#                     
   ALIMENTO    QUE DÁ FORÇA
Bm                  Bm/A
    E O PERDÃO.
G                                 D/F#                   
   CORPO E SANGUE,    DO SENHOR,
Em            A7
    SALVAÇÃO.
D                D/C#                 
   É A CEIA,     É REMÉDIO,
Bm              Bm/A
    REANIMA.
G                         D/F#                   
   DÁ CORAGEM,     NOSSA VIDA
Em          A7
    ILUMINA.

D                                A
NO ALTAR, DEUS ECOA,
                           Bm    G  
FLORESCE ALEGRIA.                 (BIS)
D                                     A
NO ALTAR DEUS RESSOA 
            Bm   G
EUCARISTIA.

PÃO VIVO (Corpus Christi)
(Luisinho Vieira 06/06/2015)

         D4                C                  D4
PÃO VIVO QUE DESCE DO CÉU;
         C                   D4          C 
SUSTENTO PRA VIDA ETERNA;
         D4                C                  D4
COM VINHO DÁ FORMA AO SEU "EU”;
                                  C                    D4
EM DEUS, COMUNHÃO FRATERNA.

D9/A                     C9                    D9/A
   DA CARNE DO FILHO DO HOMEM
                        C9                 D9/A
A VIDA PRA SE TER EM SI;
                                C9                 D9/A
DO SANGUE DO FILHO DO HOMEM,
                          C9                    D9/A
VIDA PLENA PRA SER EM SI.

C/G              D/F#   C/G            D/F#
   HÓSTIA, DEUS      CONSAGRADO . 
C/G          D/F#   C/G            D/F#
   SALVAÇÃO,   VEIO DA CRUZ.
C/G               D/F#         C/G           D/F#    (REFRÃO)
   CORPO E SANGUE,    SACRIFÍCIO.    
C/G              D/F#  C/G                  D/F#
   PÃO E VINHO,      CRISTO JESUS.

      D4               C                  D4
PEDAÇO DO CÉU NA TERRA;
                           C               D4
SERVIÇO NA CEIA PASCAL;
                          C                    D4
UM RAIO DE GLÓRIA, O CAMINHO;
                      C             D4
ALIMENTO, VIDA REAL.

D9/A                     C9                      D9/A
 CORDEIRO DE DEUS, QUE SE DEU,
                         C9                       D9/A
TIRA O PECADO DOS MORTAIS.
                                 C9                      D9/A
CORDEIRO, O AMOR QUE VENCEU,
                                     C9                 D9/A
SACRAMENTO, HERANÇA DE PAZ.

C/G              D/F#   C/G            D/F#
   HÓSTIA, DEUS      CONSAGRADO . 
C/G          D/F#   C/G            D/F#
   SALVAÇÃO,   VEIO DA CRUZ.
C/G               D/F#         C/G           D/F#   (REFRÃO)
   CORPO E SANGUE,    SACRIFÍCIO.  
C/G              D/F#  C/G                  D/F#
   PÃO E VINHO,      CRISTO JESUS.



PARA SEMPRE COMUNHÃO
(Rodrigo Moraes, Lisane Gesteira, Gisele Meira 
e Verinha Neves. OPA Nacional – SP, 27.01.2018)

E                            B/D#
TODA PRIMEIRA COMUNHÃO
C#m                           C#m/B  
É FESTA IMENSA NO CORAÇÃO.
A                                     B/A
ME PREPAREI PARA ESTAR AQUI, 
F#m                                   B7
FÉ É O SEGREDO PRA DESCOBRIR.
E                                   B/D#
QUE MEU SENHOR É ALIMENTO 
C#m                                            C#m/B
E NÃO HÁ CRUZ SEM TER SOFRIMENTO.
A                                     B/A
CORPO E SANGUE NO PÃO E VINHO,
F#m                                       B7
VIDA, VERDADE, É POR ESTE CAMINHO
                   A B/A   G#m  C#m   F#m    B7
QUE EU VOU,   Ô,         Ô,        Ô,      Ô, Ô.

E                            B/D#
EUCARISTIA ME FAZ TÃO BEM,
C#m                                 C#m/B
FORÇA QUE LEVA A IR MAIS ALÉM
A                                   B/A
ALÉM DE TUDO QUE SOU CAPAZ
F#m                                  B7
FILHO DA LUZ, INSTRUMENTO DE PAZ.

E                                   B/D#
EU QUERO AGORA AGRADECER
C#m                             C#m/B
O PÃO DA VIDA QUE FAZ CRESCER.
A                                 B/A
CRISTO AMIGO, RESSURREIÇÃO,
F#m                             B7
CANTO FELIZ MINHA ORAÇÃO

               A    B/A   G#m  C#m   F#m   B7
DE AMOR,   Ô,       Ô,       Ô,     Ô,     Ô Ô Ô.
             E
DE AMOR.

RUMBA DA COMUNHÃO 
(Todo pão vem da terra)
(Alex Carlyle e Tiago Rocha – Colab.: Claudia Matos, 
Aglaé Uehbe, Tiago Natividade, Igor - OPA -.09/96)

Intro.:
Am  E7   Am   E7.. Am
Ô...  Ô...   Ô...  Ô...  Ô...   
    E7         Am           E7        
ÔÔ   Ô  ÔÔ     Ô  ÔÔ   Ô  Ô
Am  E7   Am   E7.. Am
Ô...  Ô...   Ô...  Ô...  Ô...   
    E7         Am           E7      
ÔÔ   Ô  ÔÔ     Ô  ÔÔ   Ô  Ô

[Am                                E7]
    TODO PÃO VEM DA TERRA,
VEM DA TERRA MOLHADA,
PELAS GOTAS QUE BROTAM 
DE UMA MÃO CALEJADA. ÔÔ,
DE UMA MÃO CALEJADA. ÔÔ,
DE UMA MÃO CALEJADA.

TODA ÁGUA DA CHUVA 
VEM MOLHAR A SEMENTE,
DESSE FRUTO QUE NASCE 
AQUI DENTRO DA GENTE. ÔÔ,
AQUI DENTRO DA GENTE. ÔÔ,
AQUI DENTRO DA GENTE.

TODO SAL DISSOLVIDO
NA LEVEZA DA ALMA,
ALIMENTA NO HOMEM
SUA FÉ RENOVADA. ÔÔ,
SUA FÉ RENOVADA, ÔÔ,
SUA FÉ RENOVADA.

TODO TRIGO PLANTADO
EM UM SOLO FECUNDO,
SEMPRE QUE FOR REGADO
ELE NASCE PRO MUNDO. ÔÔ, 
ELE NASCE PRO MUNDO. ÔÔ, 
ELE NASCE PRO MUNDO.

Am  E7   Am   E7.. Am
Ô...  Ô...   Ô...  Ô...  Ô...   
    E7         Am           E7        
ÔÔ   Ô  ÔÔ     Ô  ÔÔ   Ô  Ô
Am  E7   Am   E7.. Am
Ô...  Ô...   Ô...  Ô...  Ô...   
    E7         Am           E7      Am
ÔÔ   Ô  ÔÔ     Ô  ÔÔ   Ô  ÔÔ



QUE MAIS PODIA EU TER FEITO
(Pe. Irala – Grupo OPA)

                      A                       E7
QUE MAIS PODIA EU TER FEITO, 
                                              A
QUE MAIS PODIA EU TE DAR.

                                               E                              D                                  A
PLANTEI-TE COMO VINHA NOVA, TODA GRACIOSA, NADA HAVIA IGUAL.
    D                                       A                                      B7                                  E   E7
E CASTIGUEI OS MAL FEITORES QUE TE PERSEGUIAM PRA FAZER-TE MAL

A                       E7
QUE MAIS PODIA EU TER FEITO, 
                                              A
QUE MAIS PODIA EU TE DAR.

      A                                    E                                D                                      A
ABRI O MAR NA TUA PASSAGEM E DA ESCRAVIDÃO EU TE LEVEI À PAZ.
     D                                  A                                      E7                                     A   
E FIZ CAMINHO NO DESERTO PARA O LUGAR CERTO PARA O BEM TOTAL.

                 E7                A                     E7                     A          D
E ESQUECESTE O AMOR E ENTREGASTE O SENHOR.
                       A                            E7          A        D
O MUNDO INTEIRO SE ESQUECEU DA LUZ
            A                            E7            A
E PREGOU SEU SALVADOR NA CRUZ.              (REFRÃO)
                       A                                 E7
QUE MAIS PODIA EU TER FEITO,
                                            A
QUE MAIS PODIA EU TE DAR.

                                            E                             D                              A
EU DEI O PÃO DA NOVA VIDA E A PEDRA FERIDA A SEDE APAGOU.
    D                                       A                                      B7                                  E   E7
E FIZ PARA O MEU POVO ELEITO OS MAIORES FEITOS, COMO NINGUÉM VIU.

A                       E7
QUE MAIS PODIA EU TER FEITO, 
                                              A
QUE MAIS PODIA EU TE DAR.

      A                                     E                                D                                       A
EU DEI O SOL DA LIBERDADE, O SOL DA VERDADE, ONDE NASCE O AMOR.
     D                                 A                                      E7                              A   
E DEI O PÃO DA CARIDADE NA FRATERNIDADE DO MUNDO MELHOR.

                 E7                A                     E7                     A          D
E ESQUECESTE O AMOR E ENTREGASTE O SENHOR.
                       A                            E7          A        D
O MUNDO INTEIRO SE ESQUECEU DA LUZ
            A                            E7            A
E PREGOU SEU SALVADOR NA CRUZ.              (REFRÃO)
                       A                                 E7
QUE MAIS PODIA EU TER FEITO,
                                            A
QUE MAIS PODIA EU TE DAR.



SANGUE DE CRISTO (Sanguis Christi)
(Luisinho Vieira - julho de 2016)

Intro:  (D11 D9   D11 D9)

D                    A/G                  D
  NA CEIA FALOU DE ESPERANÇA
                            A/G            D
DO SANGUE DA NOVA ALIANÇA
                         C                 D
O MESMO VAI SER DERRAMADO
                         G/B          A7      D     (D D9  D D9)
PARA A REMISSÃO DOS PECADOS

D                      A/G                          D
  NA CEIA, O EXEMPLO, A HUMILDADE
                                   A/G         D
NÃO SERVOS, MAS SIM, AMIZADE
                         C                 D
O VINHO E O PÃO PARTILHADOS...
                           G/B       A7     D   (D D9  D D9)
DEPOIS FOI TRAÍDO E NEGADO

D9                     G                               D9/F#
  ELE FOI SURRADO, ELE FOI PREGADO
                       G/B                 A7            D9
ELE FOI SANGRADO PRA NOS SALVAR
                     G                              D9/F#
ELE FOI LEVADO  E FOI SEPULTADO,   (REFRÃO)   BIS
                   G/B             A7             D   
RESSUSCITADO PRA NOS SALVAR

[D | D9 | D | D9]

D                    A/G                      D
    ANSEIA O SANGUE QUE É VIDA
                        A/G             D
ETERNA E SAGRADA BEBIDA
                           C              D
DA FOME E DA SEDE LIVRADOS
                           G/B     A7    D   (D D9  D D9)
POR CRISTO, O CRUCIFICADO

D                        A/G            D
  É SANGUE SUADO, É JESUS
                               A/G                   D
O DEUS VENCE A MORTE E A CRUZ
                           C                 D
O NOSSO CORDEIRO IMOLADO,
                         G/B           A7       D    (D D9  D D9)
A GRAÇA: O AMOR NOS FOI DADO

D                      G                               D/F#
  ELE FOI SURRADO, ELE FOI PREGADO
                       G/B                  A7          D
ELE FOI SANGRADO PRA NOS SALVAR
                     G                              D/F#
ELE FOI LEVADO  E FOI SEPULTADO,   (REFRÃO)   BIS
                 G/B              A7             D   
RESSUSCITADO PRA NOS SALVAR

[D | D9 | D | D9]



SIMPLESMENTE EUCARISTIA
(Pe. Irala SJ, Carlinhos Marques e Rodrigo Moraes)
OPA Nacional Salvador – 15.01.2020

C                               D7/A
HOJE O SOL REAPARECE,
G/F                                         C    
BRILHA A LUZ DO MEU OLHAR.
Am7                                      D7/A
   LUZ DA VIDA QUE ME AQUECE,
G/F                                   C  
ME CONVIDA A COMUNGAR.

C                                            D7/A
CORPO E SANGUE, PÃO E VINHO,
G/F                           C           Am7
ALIMENTOS DO ALTAR.
Am7                           D7/A
   A VERDADE, O CAMINHO,
G/F                               C  
VIDA PLENA, CELEBRAR.

Am7                          B7/F#    
     É VIVER O DIA A DIA
E7                                    A7
     SEM TEMER O AMANHÃ.
Dm7                                           Am7
     SIMPLESMENTE EUCARISTIA,
F7                                     E7
      MINHA FÉ JÁ NÃO É VÃ.

Am7                              B7/F#    
    SER AMIGO, SER FAMÍLIA,
E7                                               A7
    QUE CAMINHA EM PROCISSÃO.
Dm7                           Am
    UNIDADE NA PARTILHA,
B7             E7                       A       E7
    NESSA SANTA COMUNHÃO.

    A                C#m7                   D(Maj7) Bm7
IGREJA PEREGRINA QUE  C E L E B R A
        E7                                            A     E7
E ANIMA NOSSA FÉ COM ESTE PÃO.
     A                C#m7                   D(Maj7)  Bm7   
IGREJA PEREGRINA, QUE  C E L E B R A
        E7                                         A      E7
O CRISTO VIVO NA RESSUREIÇÃO.

    A                C#m7                  D(Maj7) Bm7
IGREJA PEREGRINA QUE  C E L E B R A
        E7                                              A     E7
E ANIMA NOSSA FÉ COM ESTE PÃO.
     A                C#m7                  D(Maj7) Bm7
IGREJA PEREGRINA QUE   C E L E B R A
        E7                                           F    G   A
O CRISTO VIVO NA RESSUREIÇÃO.

SINTONIA (EUCARISTIA)
(Rodrigo Moraes e Alethea)

D                 G9      
SINTONIA, SINTO DEUS BRILHAR.
D                    G9  
NOITE E DIA, LUZ A ME GUIAR.
Em7                     D/F#
SINTO NA BRISA LEVE, NA MÃO
              G9                        D/F#
QUE ESCREVE ESTA CANÇÃO.
Em7                        D/F#
SINTO NA VOZ DO VENTO
                        G9
SOPRANDO ALENTO, VEM QUE
                                   A4   A 
É DEUS NA COMUNHÃO.

D                        G
PÃO E VINHO, CORPO E SANGUE,
D                             C              G   D
DEUS PRESENTE, EUCARISTIA.
D                        G
PÃO E VINHO, CORPO E SANGUE,       (REFRÃO)
D                           C           G  D
DEUS JUNTINHO, SINTONIA.

D                 G9      
ALIMENTO PARA O CORAÇÃO.
D               G9  
ALIANÇA FÉ RENOVAÇÃO.
Em7                         D/F#
SINTO A PAZ NO ALTAR,
                  G9                        D/F#
MEU CAMINHAR TEM DEVOÇÃO.
Em7                        D/F#                 G9
SINTO A COMUNIDADE EM UNIDADE,
                                         A4  A
É VERDADE, É COMUNHÃO.

(REFRÃO)  BIS



SUSTENTO DA FÉ (Maranata)
(Rodrigo Moraes, Albertão M Ribeiro, Luiz Grecco, 
Bárbara Santana, Luís Mercier  e Lucca Achterberg 
OPA Nacional 2018 – 24.01.2018)

C                         G/B
VEM, SENHOR, DEUS DO AMOR,
Am                                      Am/G
EM PÃO E VINHO NO ALTAR.
F                          Em             
VEM, SENHOR, AQUI ESTOU 
Dm7                          G
PARA ME ALIMENTAR.

C                         G/B
DEUS DA VIDA, ME CONVIDA
Am                               Am/G
A SER FELIZ, PARTILHAR.
F                          Em             
DEUS DA VIDA, PORTO E PARTIDA,
Dm7                             G
EU CANTO MARANATHÁ.

Am                                    F  E7
         MARANATHÁ É ESPERA,
Am                                   F  E7
      MARANATHÁ É CERTEZA,
Em                                        Am
    QUE MEU DEUS AQUI ESTÁ,
D7                                                G7  G#º Am
QUE ELE JÁ VEIO E RETORNARÁ.

                Em      F 
EUCARISTIA É FORÇA, 
                            C   G/B  Am 
SUSTENTO DA FÉ.
                   Em           F           
TRAZ ALEGRIA, CORAGEM PRA GENTE
G                      C   G7  G#º  Am
    SER O QUE É.

                Em      F 
EUCARISTIA É FORÇA, 
                            C   G/B  Am 
SUSTENTO DA FÉ.
                   Em           F           
TRAZ ALEGRIA, CORAGEM PRA GENTE 
G                      C  
    SER O QUE É.

VIDA QUE ALIMENTA SONHOS
(Pe. Irala, OPA SP 06 de junho, 2015)

D                                          F#m
CORPO E SANGUE SEPARADOS,
Em                               A7
VIDA QUE NÃO VIVE MAIS,
G                        
ESPERANDO SER AMADO
                         D
PARA RENASCER.
D                                         F#m
SONHO QUE NÃO FOI SONHADO 
         Em                                A7
PORQUE A AMADA ESQUECEU.
     G                                                                      D
JANELA E CORAÇÃO FECHADOS E ADORMECEU.

G
PÃO E VINHO EM ALIMENTO,
Gm                                    D
VIDA QUE ALIMENTA A VIDA,
Em                                       A7                 (BIS)
SONHO QUE FERMENTA SONHOS
        D
EM FLOR.

D                                          F#m
CORPO E SANGUE SEPARADOS,
Em                               A7
VIDA QUE NÃO VIVE MAIS,
G                        
ESPERANDO SER AMADO
                         D
PARA RENASCER.
D                                         F#m
SONHO QUE NÃO FOI SONHADO 
         Em                                A7
PORQUE A AMADA ESQUECEU.
     G                                                                      D
JANELA E CORAÇÃO FECHADOS E ADORMECEU.

G
PÃO E VINHO EM ALIMENTO,
Gm                                    D
VIDA QUE ALIMENTA A VIDA,
Em                                       A7                 (BIS)
SONHO QUE FERMENTA SONHOS
        D
EM FLOR.

      A               E                Am                      E  
ACENDE, AQUECE, ASCENDE, TRANSCENDE.



VALSINHA DA COMUNHÃO (QUANDO ME DÁ SAUDADE)
(Sérgio Valente, Luisinho Vieira e Nancy Braga de Milani- Grupo OPA SP - 1993)

                                     Em                                                         Am
QUANDO ME DÁ SAUDADE LEMBRO COMO TUDO COMEÇOU.
                               B7                                                      Em
EU, SOLITÁRIO E TRISTE, VOCÊ VEIO E ME CONSOLOU
                                    Am                                      Em
COM UMA PALAVRA CALMA E UMA AMIZADE CLARA.
                                        B7                      Em
VOCÊ ME MOSTROU TANTO, ME ENSINOU.
                                            Em                                                                 Am
QUE A MESA É SEMPRE FARTA, QUE ALIMENTO AQUI NÃO FALTARÁ.
                                       B7                                                      Em
QUEM ESTIVER COM FOME NESSA MESA TERÁ SEU LUGAR.
                                       Am                                          Em 
DO PÃO QUE SE FEZ CORPO PRA ALIMENTAR O POVO, 
                                        B7                      Em
É A COISA QUE MAIS GOSTO DE LEMBRAR.
                     D                          Em                     D                         G
NÃO SEI QUANDO VOU VOLTAR, MAS SEI, QUANDO EU CHEGAR
          Am               Em                     Am                 B7               Em
SUA CASA VAI ESTAR SEMPRE ABERTA PRA ME CONSOLAR.
                                 Em                                                       Am
SE AINDA ASSIM APERTA A SAUDADE NO MEU CORAÇÃO,
                                                B7                                                            Em
POIS SEMPRE O MUNDO LEMBRA QUE É IMENSA A MINHA SOLIDÃO.
                                  Am                                                        Em
SUPORTO O SOFRIMENTO, DEUS TEM SEU PRÓPRIO TEMPO,
                                   B7                      Em
E SEI QUE O MEU TEMPO VAI CHEGAR.

                    D                           Em                       D                         G
NÃO SEI QUANDO VOU VOLTAR, MAS SEI, QUANDO EU CHEGAR
         Am                 Em                     Am                B7              Em
SUA CASA VAI ESTAR SEMPRE ABERTA PRA ME CONSOLAR.

E                                                                                 A
TANTOS FORAM CONVIDADOS PRA SENTAR À MESA,
B7                                                                                 E
DOZE FORAM OS QUE FICARAM PARA A SOBREMESA.
Em                                  Am                                     Em
ONZE TEIMARAM EM FICAR, TODOS A ME ESPERAR
             Am           B7        Em
PARA A FESTA CONTINUAR.

                   D                           Em                       D                        G
NÃO SEI QUANDO VOU VOLTAR, MAS SEI, QUANDO EU CHEGAR
         Am                 Em                     Am                B7              Em
SUA CASA VAI ESTAR SEMPRE ABERTA PRA ME CONSOLAR.
                    Am                B7              Em 
SEMPRE ABERTA PRA ME CONSOLAR.
                   Am                B7              Em
SEMPRE ABERTA PRA ME CONSOLAR.
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